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El folklore /I folclore

El ball de bastons té uns origens reculats pero incerts. Prové per
una ade danses gl tuaven amb bastons
que usen els pastors | per altra banda d’
molt simila altres paisos, ¢
El ball de basto ina de |les danses m
el territori 3, amb meés d'un centen:
va indumentaria ca isti

C tot sovint s'incre-
menta progressivament, fan ; le bastons una dansa e
tacular i emocionant, de la gual es pot dir que és la lluita converti-
da en dansa.

I ball de bastons (baHa di bastoni) ha ongm: remote, ma vaghe.
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castellers

Els castellers provenen d’antigues danses que acabaven en peti-
tes construccions humanes, ja datades a I'Edal Mitjana. La forma
actual dels castellers apareix ara deu fer uns dos-cents anys a Valls,
havent-se mantingut gairebé sense variacio fins avul.

Lalgada, la bellesa i la fragilitat de les.construccions, fetes solament
amb cossos humans, converteixen aguest element de la nostra cul-
tura tradicional en Unic. Es diu que per fer castells fa falta forca,
valar, equilibri | seny, elements gue volen simbolitzar la nostra
manera de ser.

Als darrers anys, els castells han arribat al punt més alt de la seva
histdria amb un noembre de colles creixent i amb construccions de
nou pisos d'alcada.

I castellers (coforo che fanno i castelli) provengono da antiche
danze che si concludevana con piccole costruzioni umane, gida note
nel Medioevo. Lattuale forma dei castellers comparisce a Valls due-
cento anni fa circa, e si & mantenuta quasi senza cambiamenti fina
ad oggi.

{‘altezza, la bellezza e la fragilita delle costruzioni, fatte soltanto da
corpl umani, rendong unice questo elemento della nostra cultura
tradizionale. Si dice che per fare | castelli bisogna avere forza,
coraggio, equilibrio e senso comune, elementi che si richiamano a
simbolo del nostra modo di essere.

Negli ultimi anni, i castells hanno raggiunto i culmine delia loro sto-
ria, con un numero di gruppl in rialzo e con construzioni di nove
plani di altezza.

Els cavallets tenen un origen documental en el Corpus medieval.
A l'inici del segle xv apareixen representant la lluita entre els moros
i els cristians, els enemics per excelléncia d'aquells temps. Més
tard es van anar perdent els dos components, que van quedar limi-
tats a la cavalleria cristiana, tot i que en dues poblacions encara pre-
visgui la formula antiga de la lluita de la creu contra la mitja lluna.
Fls cavallets, com una paradia de la cavalleria militar, s6n uns ele-
ments que deuen la bellesa plastica de les seves coreografies a I'e-
fecte gue produeixen les evolucions del conjunt.

I cavallets (cavallini) hanno pure un origine documentato nel Cor-
pus Domini medioevale. Allinizio del secolo XV compaiono come
simbolo della lotta tra | mori e i cristiani, | nermici irdiducibili dell’'e-
poca. In seguito, i due componenti si sano perdull ed é rimasta sol-
tanto la cavallena cristiana, anche se in due localita é ancora viven-
te l'antica formula della lofta della croce contro fa mezza luna.

[ cavallets, carme un parodia della cavalleria militare, sono elemen-
ti che addebitano la bellezza plastica delle loro coreografie agli effet-
ti prodatti dalle evoluzioni del gruppo.



cobla

La cohla és el nom de la formacio orquestral tradicional catala-
na. A mitian segle xix, Pep Ventura, buscant noves formes musicals
gue adguirissin popularitat, va crear la cobla actual afegint-hi ins-
truments creats pel luthier rossellonés Andreu Toron.

Actualment la coblz esta formada per onze masics: un flabiol T un
tambori —tocats pel mateix masic—, dos tibles, dues tenores (instru-
ment de vent de la familia de l'oboé i els que donen el so caracte-
ristic de la cobla), dues trompetes, un trombdé de pistons, dos fis-
corns {instrument greu molt semblant al bombardi) | un contrabaix.
La cobla, que va néixer amb la sardana, no solament interpreta
aquesta dansa, ja que la seva riguesa musical i permet interpretar
fota mena de composicions, fins i tot les classiques, amb un timbre
musical autocton.

La cobla é il nome del gruppo orchestrale tradizionale catalano.
A metd del secolo XIX, in cerca di nuove forme musicall che acquis-
tassero popolarita, Pep Ventura crec [attuale cobla, ageiungendoci
strumenti creati dal liutaio rossiglionese Andreu Toron.
Aftualmente la cobla é formala da undici musicisti: uno zufolo e un
tamburine —suonati da uno stesso musicista-, duetibles, due teno-
res (strumenti a vento della famiglia dell'oboe che danno Il suono
caratteristico della cobla), due trombe, un frombone a pistory, due
flicorni (strumento grave simile al bombardino) e un contrabbasso.
La cobla, nata con la sardana, non soltanto interpreta questa danza,
ma la propria ricchezza musicale fa si che possa inferpretare qual-
slasi altro tipo di composizione, addirttura guelle classiche, con un
timbro musicale autoctono.

Les colles sardanistes de competicié neixen al tombant del segle,
en el moment d'expansid de la sardana, perqué es tracta d'una
dansa popular posada de moda i per la dificultat d'haver de comp-
tar i repartir cada nova peca musical, per tal de ballar-la bé.
Aquest fenomen, que podia haver succeit amb qualsevol dansa,
pren volada en tractar-se d'una dansa que es va anar imposant fins
a ser considerada la dansa nacional de Catalunya.

Actualment i d’enca de ja fa temps es fa un campionat on les colles,
formades per sis parelles, competeixen entre elles per veure guina
balla millor i amb més harmonia de conjunt. Les colles i els con-
cursos agrupen la major part de jovent sardanista afegint la com-
peticit a la dansa com a atractiu complementari,

Le colles sardanistes (gruppi di danzatori di sardane) da concorso
nascono con il nuove secolo, nel momento della diffusione della
sardana, poiché questa danza popolare é ormai di moda e perché
per poterla danzare correttamenite esiste la difficolta di dover con-
tare e distribuirne | passi ad ogni nuovo pezzo musicals.

Queslo fenomeno, che poteva capitare a qualsiasi danza, sale in
alto perché si tratta di una danza che prende il soprawento fino a
venir considerata la danza nazionale della Catalogna.

Attualmente e da molfo fempo, si tiene un campionato dove le
colles, formate da sei coppie, fanno a gara tra di loro per vedere
qual'é quella che danza meglio & con piti armonia di complesso. Le
colles e i concorsi raggruppanc la maggior parte del giovani sarda-
nistes (ganzatori di sardane), aggiungendo alla danza la gara come
un fascino suppletivo.




diables

Els diables tenen els seus origens en les antigues escenificacions
religioses de la lluita entre el béi el mal que es representaven a les
processons de Corpus. La primera data documental en que aparei-
xen els diables s a mitjan segle xvi amb motiu de les festes per
unes noces reials.

En algunes poblacions, els diables, a mes d'evolucionar amb el foc,
reciten uns versols saliritzant les aulorilats i els fets d'actualitat cri-
licats per T'opinié publica.

Amb la recuperacio de la democracia i per tant del carrer com &
espai [idic, els diables s'han expandit per tota la gecgrafia catala-
na, i han esdevingut habituals a totes les festes | celebracions.

De nit, el foc com a joc | com a elemant de festa conté un atractiu
fantastic que el converteix en un espectacle participatiu i irreal.

I diables (diavoli) hanno le lore origini nelle antiche rappresenta-
zioni sacre della lotta tra (| bene e il male che venivano messe in
scens nelle procession del Corpus Domini, La prims dats docu-
mentata in cul compaiono | diables é a meta del secolo XV, gren-
dendo spunto da certe nozze reall,

In alcune localita [ diables, oftre a evoluzionare con il fuoca, recifa-
no pasquinate con cul satireggianc fe auforita e i faiti di cronaca coi-
ticati dall'apinione pubblica.

Con ol ripristing dells democrazia e, guindi, della strada come spa-
zio ludico, (diables s sone sparsi lungo tutta la gecgralia calalans
e sono diventali comuni nelle feste e celebrazioni,

Di sera, il fuoco come gioco e come elernento della festa racchiude un
fascine fantastico che lo rende uno spettacolo partecipativo 8 irreale.

Els dracs sén comuns a totes les mitologies i a tots els llegenda-
rs; son animals fantastics gue compendien totes les pors ances-
trals, Amb boques ferotges, escates de serp, urpes i ales de rat-
penat, volen representar els temors emmagatzemats dins
l'inconscient col-lectiu,

Com tants d'altres elements mitolagics, el drac s'incorpora a les
processons de Corpus medievals com a element pedagtgic de pre-
vencid contra el mal. Amb el temps, I'atractiu festiu simposa al sim-
bolisme religios | en molis casos es converteix en un element iden-
tificatiu de |z festa, comud a moltes poblacions,

El seu prolagonisme, per davant d'altres animals fantastics de la
mitologia popular, pot anar lligat també al drac que en |z llegenda
mor a mans de Sant Jordi, patra de Catalunya.

I dracs (draghi) sono comuni a tutte le mitologie e a tutte le leg-
gende: sono belve fantastiche che racchiudono tuth | timar atavici.
Con bocche feroci, squame di serpente, artigh e ali da pipistralfo,
vogliono rappresentare | Himari raccolti nellincanscio collettivo.
Come tanti altri elementi mitologici, il drago si infegra nelle proces-
sioni del Corpus Demini medioevali come elemento pedagogico di
prevenzione contro i mafe. Con il fempo, i fascino festivo prevale
sul simbolismo refigioso e diventa in molli casi un elermento identi-
ficativo della festa, comune a lanie localila.

Il suo protagonismeo, di gran lunga superiore 2 quello di altd animall
fantastic/ della mitologia popoiare, puo ricollegarsi pure con il drago
che muore ucciso da San Giorgio, santo patrono della Catalogna.
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Els esharts sén agrupacions amateurs que treballen a nivell d'es-
pectacle la dansa tradicional catalana. Aguests grups es van
comengar a crear a principis del segle amb la intencio d'estudiar,
restituir | oferir a tothom la gran varietat de danses que formaven
part del patrimoni festiu de cada poblacic.

Durant aguests anys, d'una forma metodica | continuada han tre-
ballat i conservat la dansa tradicional catalana.

Les danses que ofereixen en molts casos encara son vives 1 es
ballen a cada poblacia d'origen dins el context de |a festa. D'altres,
50n danses gue ja s'han perdut en I'0s guatidia | gue els esbarts
mantenen vigents en els seus espectacles. Els esharts a partir de la
bellesa de les seves actuacions son una mostra viva el nostre patri-
moni cultural.

Gli esbarts (manipoli} sono gruppi dilettanti che lavorano la danza
tradizionale catalana come spettacolo, Questi grupp! vennero crea-
ti all'inizio del secolo con lo scopo df studiare, restituire e offrire a
tutti la gran varieta di danze che formavano parte del patrimonio
festivo di ogni localita.

Lungo questi anni, in modo metodico e continuo, hanno lavorato e
conservate la danza tradizionale catalana.

In molti casi le danze offerte sono vive e si danzano nella localita di
origine, nel contesto della festa. Altre, invece, sono danze ormai
perse nell'uso guotidiano e gli esbarts le manfengono vigenti nei
loro speffacoll. Gl esbarts, dalla bellezza delle loro aftuazioni, sono
un saggio vivente del nostro partrimonio culturale.

Els falcons sén d’aparicié moderna a Catalunya. Aquesta practi-
ca gimnaslica i popular a 'hora, és originaria dels grups folklorics
txecoslovacs anomenats Sokols. Els primers grups de falcons es
creen als anys trenta | son infroduits per la Federacio de Joves Cris-
tizns, gue tenien relacions amb Txecoslovaquia. Després de la Gue-
rra Civil, cap als anys 20, 'activitat és reempresa pels joves d'Accig
Caldlica, Lactivitat pren un caire popular i s'esten mantenint-se viva
en les comargues del Gran Penedés. Per una banda, la forma de
fer falcons s'assembla 2 les construccions castelleres 1|, per l'altra,
& un component basicament gimnastic.

| falcons (falchi) sono comparsi da poco nella Catalogna. Questa
pratica ginnica e anche popolare proviene dai gruppl folcloric
cecoslovacchi chiamati sokols. | primi gruppi di falcons vengono
creati negli anni Trenta e sono introdotti dalla Federazione di Gio-
vani Cristiani, che hanno legami con la Cecoslovacchia.

Dapo la guerra civile spagnola, negli anni 50, l'attivita viene ripresa
dal giovani dell'Azione Cattolica. Lattivita aquisisce un carattere
popolare e sl diffonde. matenendasi vivente nelle contrade del Gran
Penedés. Da una parte, la forma di fare | falcons assomiglia alle
costruzioni dei castells, ma dall'altra, ha una componente prefta-
mente ginnica.
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La preséncia de gegants a les festes catalanes esta documentada
des del segle wv i sha mantingut viva fins avui, Inicialment, igual
que a la resta d'Europa, els gegants eren representacions bibligues
que formaven part de les processons de Corpus. A poc a pac van
anar canviant el seu caracter religios pel l0dic, incorporant-se com
a element indispensable en els actes festius de cada poblacio.

En aquests moments, els gegants no solament sén unes figures de
cartré que desfilen per les cercaviles, ja que també executen balls
i coreografies cada vegada més complexes. Acostumen a repre-
sentar personatges historics o llegendaris de la poblacio a la gual
pertanyen, i esdevenen un senyal dlidentitat local. Veure els
cegants al carrer sempre és un sinénim de festa.

La presenza dei gegants (giganti) nelle feste catalane é documen-
tata nel secolo XIV ed e rimasta vivente sino ad oggl. In principio,
come nel resto dell'Europa, | gegants erano rappresentazioni bibbli-
che che erano parte delle processioni del Corpus Domini. Man mano
hanna mutata if loro caraftere sacro per quello ludico, incorporando-
si come elemento indispensabile nelle attivita festive di agni localita.
Oggi i gegants non sono sollanto delle statue di cartapesta che mar-
ciano nelle sfilate, ma fanno anche balli e coreografie ogni volta pitl
difficili. Di solito rappresentano personagel storict o leggendari della
localita & cui appartengono, diventandone un segno della propria
identita. Vedere ( gegants in strada & semipre un sinonimao o festa.

La gralla és un instrument tradicional de vent, de so estrident i
amb un timbre primitiu, que des de fa una vintena d'anys ha expe-
rimentat una recuperacia i un creixement molt notables. Les for-
macions de grallers estan compostes normalment per dues o fres
gralles acompanyades per la percussio d'un fabal.

Cam tants altres instruments tradicionals de canya, va estar a punt
de desapareixer, conservant-se el seu Us, gairebé només per acom-
panyar la construccié de castells. Amb la recuperacio i expansio de
la cultura popular, 1a gralla va depassar 'ambit casteller | s va con-
vertir en l'acompanyament musical més habitual de bastoners,
gegants 1 molts altres grups de cultura popular.

La gralla é uno strumento tradizionale a vento, dal suonao stri-
dente e dal timbro prirmitivo, che da circa ventanni ha sviluppato
un recupera e un marcato rialzo, | gruppl di grallers (suonatori df
gralla) di solito sono formati da due o tre gralles accompagnate dalla
percussione di un tamburo.

Comme tanti altri strumenti tradizionali fatti di canna, é stato in pro-
cinto di scomparire, mantenendosi il suo usa soltanto durante la
costruzione dei castells. Con il ripristo e l'espansione della cultura
popolare, 1a gralla ha varcato l'ambito del castelll ed é diventalo
laccompagnamento musicale pit usuale dei bastoners, gegants e
fanti altri gruppi di cultura popalare.
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A Catalunya, la musica amb arrels étnigues o interpretada amb
instruments autoctons, no és un fet aillat ocasional. Avui és un
moviment popular en creixement constant. La recuperacid, 1 fins i
tot reproposta, de velles melodies és un treball gue duen a terme
ur bon nombre de grups que fan arribar de manara continuada la
seva musica al carrer, tant acompanyant grups folklorics, com en
sessions de ball o de concert, Amb el treball d'aquest moviment
musical s’han recuperat antics instruments —en desis fins fa poc-
i musigues antigues, aconseguint fins i tot que, quan aquests ins-
ruments es barregen amb els moderns, la mUsica tingui un timbre
marcadament catzla. Aquests grups han convertit la musica tradi-
cional d'un element d'estudi en una realitat viva.

Nella Catalogna la musica con radici etniche o interpretata con
strumenti autoctoni non & un fatto isolato o oceasionale. E ogei un
movimento popolare in continua crescita. |l ncupero, e anche la
nuova proposta, di vecchie melodie & un lavoro che realizzano un
bel numero di gruppi che fanna arrivare in modo continuato la loro
musica fn slrada, sia come accompagnamenta di folcloricl, sia nelle
sessioni di ballo e concerti.

Con il lavoro di questo movimento miusicale sona stati ricuperati
antichi strumenti —in disuso fino a poco— e musiche antiche, otfe-
nendo addiritiura che quando questi strumenti s/ combinano con
quelli modernt, la musica abbia un timbro marcatamente catalano.
Quesli gruppi hanno trasformato la musica tradizionale da un ele-
menta di studio & una realia viva,

La sardana és un ball rodé que ha esdevingut dansa nacional de
Catalunya. Evolucionant des d'una anfiga dansa anomenada sarda-
na curta, a mitjan segle wx, e misic Pep Ventura 1 el ballador
Miguel Pardas van modificar-la establint les normes per les quals
Brcara avul es regeix,

Amb la reforma de la sardana també apareix la creacia de la cobla
actual. Des de les comargues gironines la sardana es va anar este-
nent per lota la geografia catalana. Prormoguda per un gran nombre
d'associacions, actualment la sardana es balla durant Lot l'any en
les places i els carrers de Calalunya | a les comargues catalanes del
sud de Francga. La sardana, a més d'una dansa popular, viva |
collectiva, és oberta a tothom qui es vulgui afegir a la rotllana.

La sardana & una danza in cerchio che ¢ diventata quella nazio-
niale della Catalogna. Ha evoluzionalo da una antica danza chiama-
ta sardana corta e, a meta secolo XIX, il musicista Pep Ventura e il
danzatore Miguel Pardas I'hanno modificata, fissandone le narme
per cui sf regola tuttora,

Con la riforma della sardana appare pure la creazione defla cobla
attuale. Dalle contrade di Gerona la sardana si e diffusa in [ulla la
geografia catalana. Favorila da un gran numero di associazioni, la
sardana oggr si balla durante tutto l'anno nelle piazze e nelle strade
della Catalogna e delle contrade catalane del sud della Francia. La
sardana, oltreché essere una danza popolare, viva e collectiva, é
aperia a tutti coloro che vagliano unirsi al cerchio,
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